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     Sandra De Bedout (2020).
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Más información: www.colombia.travel/es

¿Cómo llegar?

Para recordar
Se recomienda incluir en su equipaje: bloqueador solar, gafas para el sol, repelente 
contra insectos, ropa cómoda y de tela fresca, calzado deportivo y botas para 
caminar por sederos, pocos accesorios y cámara fotográfica. Durante los recorridos 
es necesario llevar hidratación.

A la zona de Urabá se puede llegar por vía aérea y terrestre. Las aerolíneas Satena y 
EasyFly operan vuelos con destino al municipio de Carepa, donde funciona el aeropuer-
to Antonio Roldan Betancourt. En esta terminal aérea se puede tomar el servicio de taxi 
hasta el municipio de Apartadó y desde allí, transportarse por vía terrestre hasta la zona 
costera del departamento de Antioquia. Otra alternativa, es volar desde el aeropuerto  
Los Garzones de la ciudad de Montería y llegar a través de Arboletes en la ruta inversa.
Por tierra se debe recorrer la vía al mar de Antioquia, recorido que desde Medellín tiene 
una duración promedio de ocho horas y pasa por los municipios de Santa Fe de 
Antioquia, Manglar, Uramita, Cañasgordas, Debeiba, Mutatá, Chigorodó, Carepa y 
Apartadó. Este último es el eje de servicios en la zona.

Playa Principal en el 
municipio de Arboletes. 
     Cámara de Comercio de 
Armenia y del Quindío (2020).
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Vive el mar de Antioquia, 
bienestar, sol y playa

Entre ríos, ciénagas y mares. Fauna 
al descubierto, Urabá y Darién Caribe

El verde encanto de la ruta del banano 
en una tierra que nunca descansa: Urabá

Urabá, entre aves y vuelos 
de paz y esperanzaRUTA 1

RUTA 3 RUTA 4

RUTA 2
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En la zona de Urabá, los contrastes 
de color del mar Caribe y las playas 
de largas extensiones son una invitación 
a descansar bajo el sol, divertirse con 
los deportes náuticos, navegar, avistar 
fauna y conectarse con la naturaleza. 
Sumergirse en un volcán de lodo, 
en el municipio de Arboletes, es una 
experiencia diferente, imperdible y de 
bienestar, porque los minerales 
volcánicos desintoxican y nutren la piel.
Esta región antioqueña guarda historias 
de la época de la Conquista y de culturas 
indígenas y afrodescendientes que 
comparten con los visitantes su 
gastronomía ancestral, sus artesanías 
y su folclor, y que además, alegran 
cada día a ritmo de bullerengue.

En el Darién Caribe se une la riqueza 
natural y cultural del Urabá antioqueño 
y el departamento del Chocó. Recorrer 
esta ruta, es viajar al ritmo del 
bullerengue y los cantaos de las 
comunidades afrodescendientes y una 
oportunidad para conocer las coloridas 
artesanías de tela o molas, en las que 
los pueblos indígenas plasman su visión 
del mundo. Embarcarse en esta 
aventura es, también, navegar el 
imponente río Atrato, conocer cómo se 
realiza la pesca artesanal, deslumbrarse 
con el colorido de la naturaleza, el sonido 
de las aves, las playas de arena blanca 
y los verdes azulejos del mal. Sin duda, 
una experiencia de viaje en un destino 
que invita a volver.

Esta experiencia permite al turista 
visitar una plantación bananera para 
conocer cómo se cultiva el banano y 
cuál es el proceso que hace posible 
que llegue a diversos países del mundo.
Trabajadores bananeros guían a los 
turistas para que participen en la 
selección, lavado y medición, empaque 
y despacho de esta fruta tropical que 
tiene una gran significado económico, 
social y cultural en la región de Urabá. 
Luego se degustan preparaciones a 
base de banano y platos típicos.
Para llevar un recuerdo de esta 
experiencia, es posible adquirir 
souvenirs que se realizan con derivados 
de la cáscara de plátano y artesanías 
como el tejido en chaquira que elabora 
la comunidad indígena embera katío.

Esta región de paisajes marinos, 
montañas, parques naturales, ciénagas 
y ríos, es un destino ideal para avituristas 
y para quienes disfrutan el contacto con 
la naturaleza. Pasear en canoas 
tradicionales es una manera de 
recorrer parte de este territorio mientras 
se avistan aves endémicas y migratorias 
que comparten su hábitat con primates 
como el mono tití cabeciblanco 
y el mono aullador.
En Urabá también es posible participar 
en actividades de agroturismo y turismo 
cultural, especialmente al visitar la 
comunidad afrodescendiente de 
Puerto Girón, que con sabores, cantos 
y bailes típicos exaltan sus tradiciones.
Esta es una ruta para conocer la 
biodiversidad y la riqueza cultural 
de la región y presenciar cómo la paz 
y la convivencia marcan hoy el camino 
de este territorio por descubrir.
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Polla de agua
(Jacana jacana).
   Sandra De Bedout (2020).

Muelle turístico en el 
municipio de Necoclí.
    Sandra De Bedout (2020).

La mola: el arte textil  
de los embera.
    Sandra De Bedout (2020).

Producción bananera.
    Unibán (2020).

Procesamiento de banano.
    Unibán (2020).

Pelícano (Pelecanus 
occidentalis)
    Sandra De Bedout (2020).

Playas en el municipio 
de Necoclí. 
     Cámara de Comercio de 
Armenia y del Quindío (2020).




